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心理学领域高水平期刊调研报告 

刘明子，卫垌圻 

中国科学院心理研究所，潘菽图书馆 

摘要 

科技期刊水平是国家软实力的重要体现，反映了国家的科技竞争力。通过

对科技期刊水平的调研可了解各国在某领域的科技水平，高水平期刊列表也可

作为我国建设一流期刊的重要参考。另外，心理学领域重要期刊中的科研动态

也具有研究和参考价值，对心理学的研究和发展起到引导作用。因此，梳理出

心理学领域高水平期刊无论是对期刊建设还是学科发展都是十分必要的。中国

科学院心理研究所潘菽图书馆对国内外心理学领域高水平期刊进行调研，形成

了心理学领域高水平期刊榜单。本报告将结合 WoS和 Scopus两个数据库，将心

理学相关领域的学术期刊划分为实证期刊、综述期刊和研究方法期刊三类开展

调研分析，主要参照指标为 WoS 的期刊影响因子、期刊引文指标和 Scopus 的

CiteScore 分数、SJR 指标，并参考国际顶尖心理学院系论文发表情况和语种因

素，试图寻找出心理学领域最重要的、最具有影响的核心学术期刊。调研结果

表明，美国创办的心理学高水平期刊较多，例如 PSYCHOLOGICAL MEDICINE。

我国在兴办期刊上仍处于弱势，在主攻高水平论文以外，仍需大力建设国内心

理学期刊，加速构建我国新时代高端学术交流平台。 
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1. 背景与目的 

科技期刊是承载科学发现的重要途径，也是直接体现国家科技竞争力和文

化软实力的重要渠道。在《关于深化改革培育世界一流科技期刊的意见》提到

要建设世界一流科技期刊。心理学学科也应当深入贯彻落实习近平总书记关于

办好一流学术期刊的重要指示精神，通过对高水平期刊的调研把握国内外心理

学领域高水平期刊情况，为我国建设一流心理学期刊提供参考。 

另一方面，心理学领域重要的、高水平的期刊中的论文成果也是科研人员

所关注的。随着科研水平的发展，我国已成为科研大国。据统计，在 SCI、

SSCI外文心理学论文量国家排名中也在 2022年首次跃入到第二位，但科研影响

力仍有很大提升空间。这对心理学界提出了一个更高的要求，即我国应当抢夺

优质的期刊阵地，不仅要提高科研诚信、也要提高论文水平和国家影响力。 

基于心理学期刊建设以及学科发展的需要，本文对国内外心理学领域高水

平期刊进行调研，形成了心理学领域高水平期刊榜单。 

2. 研究方法 

心理学作为交叉学科，涉及的范围包括但不限于计算机科学、人工智能领

域，不少心理学相关论文也发表在其他学科领域中。然而，从心理学研究的重

要组成部分来看，“心理学”自身的科学内涵、理论框架和研究范式是心理学主

要研究范畴。因此，本文的研究主要聚焦在国内外心理学领域期刊上。 

通常认为，被收录于心理学学科分类中的期刊属于心理学期刊，可对各个

数据库中的心理学学科分类进行检索后获得。在心理学高水平期刊的评定标准

上，本文结合了文献计量及专家解读的方式，通过对 WoS、Scopus 数据库中心

理学学科期刊论文进行多指标分析，同时参考了国际上领先心理学院校的期刊

投稿偏好形成心理学外文高水平期刊列表。此外，也通过类似的研究方法对国

内心理学期刊进行调研，遴选出高水平心理学中文期刊。最终对国内外心理学

期刊进行整合，形成完整的心理学高水平期刊列表。 

本报告基于 WoS 和 Scopus 两个数据库，将心理学相关领域的学术期刊划分
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为实证期刊、综述期刊和研究方法期刊三类开展调研分析。综述类论文和方法

类论文的被引频次通常较实证研究论文的被引频次高，导致以发表综述论文和

方法论文为主的期刊较容易占据期刊排名靠前的位次。因此，本报告按照实证、

综述、研究方法分别遴选高影响因子期刊。同时，心理学不同分支领域的研究

人员数量不同，所属期刊数量和刊文量不同，以及学科属性上的细微差异，为

避免某一领域分支拥有众多高影响因子期刊，从而导致学科分布有所偏颇，本

报告进一步对高影响因子期刊列表按照学科分布进行了遴选，尽量保证覆盖所

有的心理学二级子学科。 

主要参照指标为 WoS 的期刊影响因子、期刊引文指标和 Scopus 的 CiteScore

分数、SJR 指标。以上指标均是较为公认的期刊评价指标，并且指标之间存在

较高的互补性。 

本报告分为四个部分： 

一、将 WoS 心理学相关期刊按照 2021 年期刊影响因子及期刊引文指标进行

排名，选取其中影响因子及引文指标较高的期刊作为高水平期刊。影响因子

（Impact Factor）是期刊引证报告（Journal Citation Reports, JCR）中的一项数据，

是公认的较为权威的评估指标。影响因子是指期刊在当前 JCR 年获得的总引用

次数与该期刊前两年发表的学术论文的比值。期刊引文指标（Journal Citation 

Indicator，JCI）是某期刊前三年里出版的所有研究论文（ARTICLES）和综述

（REVIEWS）的平均学科规范化引文影响力（CNCI）1，该指标可消除不同文

献类型、出版年、差异造成的影响，与 JCR 指标形成较好的互补。 

二、Scopus依据“被引分数 2021”（CiteScore 2021）和期刊声望指数（SJR）

对期刊进行排名。被引分数 2021 是通过计算某出版物在 2018-2021 年间所发表

论文、评论、会议论文、书籍章节和数据论文的引用次数，然后将该次数除以

在 2018-2021 年所发表的出版物总数。SJR 全称 SCImago Journal Rank，是西班

牙的一个研究小组基于 Scopus 数据库提出的一个指标。它的定义是：利用

Google的 PageRank算法来测量期刊的声望，并且考虑了期刊的选题和声望对其

引文价值的影响。 

将 Scopus 中的两个指标与 WoS 中的指标相比较，CiteScore 与 JIF 都是基于

 
1 学科规范化引文影响力（CNCI）：一篇论文的被引次数与同文献类型、同出版年、同学科领

域文献的期望被引次数之比。 
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一定时间的平均引用量来评估一批论文集合，计算方法具有一定的相似性；

JCR 与 SJR 指标另外考虑了文章来源、期刊权重的差异，对以上两个指标进行

了较好的补充。在 Scopus与 WoS数据库中指标的考量和期刊的遴选方法上保持

较高的一致性。 

三、心理学顶尖院校通常有着非常良好的学术声望与研究水平。这些机构

的经常发表论文的学术期刊体现了出色心理学研究者对这些期刊的认可。本报

告调研国际心理学专业排名 Top5 院校，以其高频发文期刊的 Q 分区为判断依

据，筛选出顶尖机构青睐的心理学领域 Q1 分类期刊。 

四、通过中国社会科学评价研究院的 2022 年期刊评价结果、《中国学术期

刊影响因子年报》（2022 版）等量化数据和人工判读的方式遴选出国内心理学

高水平期刊作为补充。其中， 《中国学术期刊影响因子年报》（2022 版）中 Q

分区和 “影响力指数（CI）”是主要的参考数据，CI 指标选取最具代表性的两

个评价指标——总被引频次和影响因子，投射到“期刊影响力排序空间”，采

用向量平权计算得到的综合指标。该评价指标兼顾了期刊质量、历史、规模等

因素，利用“期刊量效指数（JMI）”修正个别期刊发文量大影响因子低的特

殊奇异现象。《年报》对每个学科期刊按照影响力指数（CI）排序，并按期刊

数量等分为 4 个区（Q1、 Q2、Q3、Q4），更加客观地反映期刊学术影响力的

相对水平。其中提到的量效指数（JMI）是指某刊影响因子与该刊影响因子对

应的发文量的比值，意义是平均每篇文献对该刊影响因子的贡献值。 

3. WoS 数据库中心理学领域高水平期刊 

WoS 将所有研究划分为 252 个学科分类(WoS Category)。WoS 学科分类和期

刊属于多对多的关系：一本期刊可以同时属于多个 WoS 学科分类，一个学科分

类会含有若干本期刊。WoS 学科分类中，与心理学相关的分类有心理学

PSYCHOLOGY（SCI）；应用心理学 PSYCHOLOGY, APPLIED（SSCI）；生

物心理学 PSYCHOLOGY, BIOLOGICAL（SSCI）；临床心理学 PSYCHOLOGY, 

CLINICAL（ SSCI ） ； 发 展 心 理 学 PSYCHOLOGY, DEVELOPMENTAL

（SSCI）；教育心理学 PSYCHOLOGY, EDUCATIONAL（SSCI）；实验心理学

PSYCHOLOGY, EXPERIMENTAL（ SSCI ）；数学心理学 PSYCHOLOGY, 
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MATHEMATICAL（ SSCI ） ； 跨 学 科 心 理 学 PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY（ SSCI ） ； 精 神 分 析 心 理 学 PSYCHOLOGY, 

PSYCHOANALYSIS（SSCI）；社会心理学 PSYCHOLOGY, SOCIAL（SSCI）

共 11 个分类。这 11 个分类下共有心理学期刊 600 种。其中 JIF 和 JCI 指标均排

名靠前的高影响期刊如表 1。 

 

表 1 WoS 数据库中心理学领域高影响力期刊列表 

类

别 

序

号 
来源出版物名称 类别 JIF 2021 JCI 2021 

实

证 

1 
PSYCHOTHERAPY AND 

PSYCHOSOMATICS 
PSYCHOLOGY - SCIE 25.617 3.8 

2 
NATURE HUMAN 

BEHAVIOUR 

PSYCHOLOGY, 

EXPERIMENTAL - SSCI 
24.252 4.7 

3 
BEHAVIORAL AND BRAIN 

SCIENCES 

PSYCHOLOGY, 

BIOLOGICAL - SSCI 
21.357 3.4 

4 
JOURNAL OF 

MANAGEMENT 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
13.508 2.67 

5 

JOURNAL OF THE 

AMERICAN ACADEMY OF 

CHILD AND ADOLESCENT 

PSYCHIATRY 

PSYCHOLOGY, 

DEVELOPMENTAL - 

SSCI 

13.113 2.76 

6 
JOURNAL OF APPLIED 

PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
11.802 2.73 

7 PSYCHOLOGICAL SCIENCE 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

10.172 2.68 

8 
PSYCHOLOGICAL 

MEDICINE 

PSYCHOLOGY - 

SCIE;PSYCHOLOGY, 

CLINICAL - SSCI 

10.592 2.01 

9 LEADERSHIP QUARTERLY 
PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
9.924 2.08 

10 

JOURNAL OF 

ORGANIZATIONAL 

BEHAVIOR 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
10.079 1.69 

11 
COMPUTERS IN HUMAN 

BEHAVIOR 

PSYCHOLOGY, 

EXPERIMENTAL - 

SSCI;PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

8.957 2.59 

12 
JOURNAL OF PERSONALITY 

AND SOCIAL PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, SOCIAL 

- SSCI 
8.46 2.58 
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13 

JOURNAL OF CHILD 

PSYCHOLOGY AND 

PSYCHIATRY 

PSYCHOLOGY - 

SCIE;PSYCHOLOGY, 

DEVELOPMENTAL - 

SSCI 

8.265 1.78 

14 

JOURNAL OF 

OCCUPATIONAL HEALTH 

PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
7.707 2.18 

15 

JOURNAL OF 

EDUCATIONAL 

PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

EDUCATIONAL - SSCI 
6.856 2.42 

16 
CLINICAL PSYCHOLOGICAL 

SCIENCE 

PSYCHOLOGY, 

CLINICAL - SSCI 
7.216 1.81 

17 
JOURNAL OF BUSINESS 

AND PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
6.604 1.57 

18 CHILD DEVELOPMENT 

PSYCHOLOGY, 

DEVELOPMENTAL - 

SSCI;PSYCHOLOGY, 

EDUCATIONAL - SSCI 

5.661 1.87 

19 

DEVELOPMENTAL 

COGNITIVE 

NEUROSCIENCE 

PSYCHOLOGY, 

DEVELOPMENTAL - 

SSCI 

5.811 1.43 

20 PERSONNEL PSYCHOLOGY 
PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
5.47 1.6 

综

述 

1 
PSYCHOLOGICAL SCIENCE 

IN THE PUBLIC INTEREST 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

56.2 11.44 

2 
ANNUAL REVIEW OF 

CLINICAL PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

CLINICAL - 

SSCI;PSYCHOLOGY - 

SCIE 

22.098 6.2 

3 
PSYCHOLOGICAL 

BULLETIN 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI;PSYCHOLOGY - 

SCIE 

23.027 5.54 

4 AMERICAN PSYCHOLOGIST 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

9SSCI 

16.358 4.76 

5 
ANNUAL REVIEW OF 

PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY - 

SCIE;PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

27.782 3.6 

6 
PERSPECTIVES ON 

PSYCHOLOGICAL SCIENCE 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

11.621 3.5 

7 

INTERNATIONAL REVIEW 

OF SPORT AND EXERCISE 

PSYCHOLOGY 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
7.423 2.48 
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8 
TRENDS IN COGNITIVE 

SCIENCES 

PSYCHOLOGY, 

EXPERIMENTAL - SSCI 
24.482 2.22 

9 
CLINICAL PSYCHOLOGY 

REVIEW 

PSYCHOLOGY, 

CLINICAL - SSCI 
11.397 2.02 

10 

ANNUAL REVIEW OF 

ORGANIZATIONAL 

PSYCHOLOGY AND 

ORGANIZATIONAL 

BEHAVIOR 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
12.553 0.66 

研

究 

方

法 

1 
PSYCHOLOGICAL 

METHODS 

PSYCHOLOGY, 

MULTIDISCIPLINARY - 

SSCI 

10.929 3.79 

2 
ORGANIZATIONAL 

RESEARCH METHODS 

PSYCHOLOGY, 

APPLIED - SSCI 
8.247 2.11 

3 
BEHAVIOR RESEARCH 

METHODS 

PSYCHOLOGY, 

MATHEMATICAL - 

SSCI;PSYCHOLOGY, 

EXPERIMENTAL - SSCI 

5.953 1.83 

 

4. Scopus 数据库中心理学领域高水平期刊 

Scopus 数据库中涵盖 4 万多本期刊，设有 27 个一级学科和 324 个二级学科

的学科分类。与 WoS一样，在 Scopus中，一本期刊同样可以对应多个分类。一

本期刊可以既属于心理学，又归属于其他学科。在心理学分类中，共有 8 个二

级分类：应用心理学 APPLIED PSYCHOLOGY、临床心理学 CLINICAL 

PSYCHOLOGY、教育与发展心理学 DEVELOPMENTAL AND EDUCATIONAL 

PSYCHOLOGY、实验与认知心理学 EXPERIMENTAL AND COGNITIVE 

PSYCHOLOGY、一般心理学 GENERAL PSYCHOLOGY、神经心理学与生理心

理学 NEUROPSYCHOLOGY AND PHYSIOLOGICAL PSYCHOLOGY、心理学

（ 其 它 ）PSYCHOLOGY (MISCELLANEOUS)、 社 会 心 理 学 SOCIAL 

PSYCHOLOGY，共计 1576种期刊。以 CiteScore 、SJR两个指标对 1576本期刊

进行排序，并结合专家判读的方式，总结出 Scopus 数据库中心理学期刊的调研

结果请见表 2。 

表 2 Scopus 数据库中心理学领域高影响力期刊列表 

类

别 

序

号 
来源出版物名称 

CiteScore 
2021 

SJR 

2021 
学科领域 
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实

证 

1 
THE LANCET CHILD AND 

ADOLESCENT HEALTH 
21.7 4.385 

DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

2 
NATURE HUMAN 

BEHAVIOUR 
19.2 5.205 

EXPERIMENTAL AND COGNITIVE 

PSYCHOLOGY;SOCIAL PSYCHOLOGY 

3 LEADERSHIP QUARTERLY 16.2 4.907 APPLIED PSYCHOLOGY 

4 
PSYCHOTHERAPY AND 

PSYCHOSOMATICS 
17 4.032 

CLINICAL PSYCHOLOGY;APPLIED 

PSYCHOLOGY 

5 
COMPUTERS IN HUMAN 

BEHAVIOR 
14.9 2.174 GENERAL PSYCHOLOGY 

6 
JOURNAL OF APPLIED 

PSYCHOLOGY 
10.6 6.445 APPLIED PSYCHOLOGY 

7 

JOURNAL OF THE 

AMERICAN ACADEMY OF 

CHILD AND ADOLESCENT 

PSYCHIATRY 

13.3 3.579 
DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

8 

JOURNAL OF CHILD 

PSYCHOLOGY AND 

PSYCHIATRY AND ALLIED 

DISCIPLINES 

13.1 3.148 
DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

9 

TECHNOLOGICAL 

FORECASTING AND 

SOCIAL CHANGE 

13.7 2.336 APPLIED PSYCHOLOGY 

10 

JOURNAL OF 

ORGANIZATIONAL 

BEHAVIOR 

11.6 3.88 
GENERAL PSYCHOLOGY;APPLIED 

PSYCHOLOGY 

11 

JOURNAL OF 

OCCUPATIONAL HEALTH 

PSYCHOLOGY 

12.4 3.014 APPLIED PSYCHOLOGY 

12 

JOURNAL OF 

PERSONALITY AND 

SOCIAL PSYCHOLOGY 

11.4 3.697 SOCIAL PSYCHOLOGY 

13 
PSYCHOLOGICAL 

SCIENCE 
11.7 3.02 GENERAL PSYCHOLOGY 

14 
PERSONNEL 

PSYCHOLOGY 
9.4 5.077 APPLIED PSYCHOLOGY 

15 
PSYCHOLOGICAL 

MEDICINE 
11.5 2.328 APPLIED PSYCHOLOGY 

16 
DEPRESSION AND 

ANXIETY 
11.1 2.657 CLINICAL PSYCHOLOGY 

17 
DECISION SUPPORT 

SYSTEMS 
11.3 1.973 

DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

18 

JOURNAL OF 

EDUCATIONAL 

PSYCHOLOGY 

10 2.623 
DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

ch
in

aX
iv

:2
02

30
2.

00
07

3v
1



10 

 

19 
JOURNAL OF THE 

LEARNING SCIENCES 
9.8 2.517 

DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

20 CHILD DEVELOPMENT 9.2 2.179 
DEVELOPMENTAL AND 

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

综

述 

1 

PSYCHOLOGICAL 

SCIENCE IN THE PUBLIC 

INTEREST, SUPPLEMENT 

49.6 4.612 GENERAL PSYCHOLOGY 

2 
ANNUAL REVIEW OF 

PSYCHOLOGY 
40.6 8.804 GENERAL PSYCHOLOGY 

3 
ANNUAL REVIEW OF 

CLINICAL PSYCHOLOGY 
29 7.45 CLINICAL PSYCHOLOGY 

4 
PSYCHOLOGICAL 

BULLETIN 
28.6 7.504 GENERAL PSYCHOLOGY 

5 

PERSONALITY AND 

SOCIAL PSYCHOLOGY 

REVIEW 

28 7.66 SOCIAL PSYCHOLOGY 

6 
TRENDS IN COGNITIVE 

SCIENCES 
29.3 6.222 

EXPERIMENTAL AND COGNITIVE 

PSYCHOLOGY;NEUROPSYCHOLOGY 

AND PHYSIOLOGICAL PSYCHOLOGY 

7 

ANNUAL REVIEW OF 

ORGANIZATIONAL 

PSYCHOLOGY AND 

ORGANIZATIONAL 

BEHAVIOR 

26.6 8.656 APPLIED PSYCHOLOGY 

8 

INTERNATIONAL REVIEW 

OF SPORT AND EXERCISE 

PSYCHOLOGY 

27.1 3.348 
APPLIED PSYCHOLOGY;SOCIAL 

PSYCHOLOGY 

9 
CLINICAL PSYCHOLOGY 

REVIEW 
17.1 4.466 CLINICAL PSYCHOLOGY 

10 
SOCIAL ISSUES AND 

POLICY REVIEW 
15.8 2.447 

SOCIAL PSYCHOLOGY;APPLIED 

PSYCHOLOGY 

研

究

方

法 

1 
PSYCHOLOGICAL 

METHODS 
16.9 5.295 PSYCHOLOGY (MISCELLANEOUS) 

2 
BEHAVIOR RESEARCH 

METHODS 
10.7 2.874 

EXPERIMENTAL AND COGNITIVE 

PSYCHOLOGY;PSYCHOLOGY 

(MISCELLANEOUS);DEVELOPMENTAL 

AND EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

3 METHODOLOGY 2.2 0.936 GENERAL PSYCHOLOGY 

 

 

5. 心理学顶尖院校刊文较多的优质期刊 

心理学顶尖院校通常被认为拥有良好的学术声望和研究水平。这些机构经
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常发表论文的学术期刊体现了出色心理学研究者对这些期刊的认可。以 QS 和

ARWU 国际心理学专业排名为参照，各遴选出 5 所心理学顶尖院校，包括：哈

佛大学、斯坦福大学、牛津大学、剑桥大学、加州大学伯克利分校、伦敦大学

学院、宾夕法尼亚大学、耶鲁大学。其中，哈佛大学、斯坦福大学均上榜QS和

ARWU 国际心理学专业 Top5 院校。在检索时，这 8 所高校在 WoS 中共发表过

心理学论文 69623 篇。在高频发文期刊中，择选出 Q1 期刊，按照发文量排序，

共列出排名靠前的 15 本期刊，见表 3。 

表 3 顶尖心理学院校发表的高影响力期刊列表 

序

号 
来源出版物名称 

论文数

量 

% OF 

69,623 
2021JIF 

2021 

JCI 

1 JOURNAL OF CLINICAL PSYCHIATRY 1530 2.198 5.906 1.11 

2 PSYCHOLOGICAL MEDICINE 1386 1.991 10.592 2.01 

3 

JOURNAL OF THE AMERICAN 

ACADEMY OF CHILD AND 

ADOLESCENT PSYCHIATRY 

1165 1.673  13.113 2.76 

4 PSYCHOLOGICAL SCIENCE 849 1.219 10.172 2.68 

5 BEHAVIORAL AND BRAIN SCIENCES 802 1.152 21.357 3.40 

6 
JOURNAL OF AUTISM AND 

DEVELOPMENTAL DISORDERS 
764 1.097 4.345 1.21 

7 COGNITION 736 1.057 4.011 1.19 

8 
INTERNATIONAL JOURNAL OF 

EATING DISORDERS 
714 1.026 5.791 1.28 

9 
JOURNAL OF PERSONALITY AND 

SOCIAL PSYCHOLOGY 
691 0.992 8.460 2.58 

10 JOURNAL OF ADOLESCENT HEALTH 676 0.971 7.898 1.91 

11 
JOURNAL OF CONSULTING AND 

CLINICAL PSYCHOLOGY 
665 0.955 7.156 1.84 

12 CORTEX 616 0.885 4.644 1.08 

13 
JOURNAL OF CHILD PSYCHOLOGY 

AND PSYCHIATRY 
600 0.862 8.265 1.78 

14 
BEHAVIOUR RESEARCH AND 

THERAPY 
582 0.836 5.321 1.40 

15 CHILD DEVELOPMENT 576 0.827 5.661 1.87 
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6. 心理学领域中文高水平期刊 

因为国际学术交流语言由英语主导，导致中文撰写的心理学论文会遭遇到

系统性、全方位的被引压制。无论 WoS的影响因子指标还是 Scopus的被引分数

指标，都是基于论文引用的。在遴选中文期刊时，这些指标就不再适用。本报

告将从中文期刊中遴选高水平期刊补充到最终的期刊列表中去，以避免语种单

一的问题。维普中文科技期刊数据库收录心理学期刊 35 种，万方中国学术期刊

数据库中心理学类期刊 14 册，知网期刊导航中心理学类期刊 17 种。其中，只

有《心理学报》和《心理科学进展》两刊属于《中国学术期刊影响因子年报》

心理学类 Q1 期刊，均被评为“中国人文社会科学期刊评价报告（2021 年）心理

学类高水平期刊”，并且被收录于 CSCD、CSSCI、北大核心数据库。《中国学

术期刊影响因子年报》（2022版）对 14本中国心理学刊物的影响力指数及影响

因子进行统计，《心理科学进展》、《心理学报》的分区为Q1，影响力指数CI

分别为 1352.327 和 1207.416，远超过其它期刊的水平。中国社会科学评价研究

院的 2022 年期刊评价中，《心理学报》被评为权威刊，《心理科学进展》被评

为核心刊。综合以上期刊评价结果，我们在本报告的最终期刊列表中增加了国

内实证研究类期刊《心理学报》和综述性研究期刊《心理科学进展》作为补充。 

7. 结论 

将以上四项调研所形成的期刊列表进行融合，保留了同时存在于 WoS 和

Scopus 高水平期刊列表上的期刊。经整理后发现，国际上较为核心的心理学期

刊的出版机构主要集中在美国，代表机构为 AMERICAN PSYCHOLOGICAL 

ASSOCIATION、ANNUAL REVIEWS 等。将 Top5 心理学院校青睐的期刊与其

进行比较发现：JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF CHILD AND 

ADOLESCENT PSYCHIATRY、PSYCHOLOGICAL MEDICINE、JOURNAL OF 

PERSONALITY AND SOCIAL PSYCHOLOGY、PSYCHOLOGICAL SCIENCE、

CHILD DEVELOPMENT 同时上榜 WoS、Scopus、Top5 院校心理学期刊榜单。

除了英文期刊以外，将中文高水平心理学期刊补充到高影响力期刊列表中，最

终形成了心理学领域高影响力中英文期刊列表，如表 4。 
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表 4 心理学领域高水平期刊 

类别 序号 来源出版物名称 国家 出版机构 
年均刊

文量 

实证 

1 
PSYCHOTHERAPY AND 

PSYCHOSOMATICS 
瑞士 KARGER 97 

2 NATURE HUMAN BEHAVIOUR 英国 
NATURE 

PORTFOLIO 
222 

3 LEADERSHIP QUARTERLY 美国 
ELSEVIER SCIENCE 

INC 
50 

4 

JOURNAL OF THE AMERICAN 

ACADEMY OF CHILD AND 

ADOLESCENT PSYCHIATRY 

荷兰 
ELSEVIER SCIENCE 

INC 
340 

5 
JOURNAL OF 

ORGANIZATIONAL BEHAVIOR 
英国 WILEY 65 

6 PSYCHOLOGICAL MEDICINE 美国 
CAMBRIDGE UNIV 

PRESS 
206 

7 
JOURNAL OF PERSONALITY 

AND SOCIAL PSYCHOLOGY 
美国 

AMER 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

159 

8 
JOURNAL OF APPLIED 

PSYCHOLOGY 
美国 

AMER 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

104 

9 
JOURNAL OF OCCUPATIONAL 

HEALTH PSYCHOLOGY 
美国 

EDUCATIONAL 

PUBLISHING 

FOUNDATION-

AMERICAN 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

36 

10 PERSONNEL PSYCHOLOGY 美国 WILEY 79 

11 PSYCHOLOGICAL SCIENCE 美国 
SAGE 

PUBLICATIONS INC 
170 

12 
COMPUTERS IN HUMAN 

BEHAVIOR 
美国 

PERGAMON-

ELSEVIER SCIENCE 

LTD 

256 

13 CHILD DEVELOPMENT 美国 WILEY 145 

14 
JOURNAL OF EDUCATIONAL 

PSYCHOLOGY 
美国 

AMER 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

67 

15 心理学报 中国 
中国心理学会与中国

科学院心理研究所 
86 

综述 1 
ANNUAL REVIEW OF 

PSYCHOLOGY 
美国 ANNUAL REVIEWS 22 
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2 

INTERNATIONAL REVIEW OF 

SPORT AND EXERCISE 

PSYCHOLOGY 

英国 

ROUTLEDGE 

JOURNALS, 

TAYLOR & 

FRANCIS LTD 

16 

3 
TRENDS IN COGNITIVE 

SCIENCES 
英国 

ELSEVIER SCIENCE 

LONDON 
117 

4 
ANNUAL REVIEW OF 

CLINICAL PSYCHOLOGY 
美国 ANNUAL REVIEWS 22 

5 

ANNUAL REVIEW OF 

ORGANIZATIONAL 

PSYCHOLOGY AND 

ORGANIZATIONAL BEHAVIOR 

美国 ANNUAL REVIEWS 22 

6 PSYCHOLOGICAL BULLETIN 美国 

AMER 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

65 

7 
CLINICAL PSYCHOLOGY 

REVIEW 
美国 

PERGAMON-

ELSEVIER SCIENCE 

LTD 

66 

8 心理科学进展 中国 
中国科学院心理研究

所 
176 

研究

方法 

1 PSYCHOLOGICAL METHODS 美国 

AMER 

PSYCHOLOGICAL 

ASSOC 

36 

2 
BEHAVIOR RESEARCH 

METHODS 
美国 SPRINGER 138 

 

为更综合评估高影响力期刊水平，结合 WoS 和知网两大数据库，对期刊的

年均刊文量进行补充。年均刊文量是指该本期刊的总发文量除以发表期刊的年

数。基本上，高影响力期刊年均发文量在 100 篇左右。发文量较高，同时保持

较高影响因子的期刊是值得特别关注的。个别综述类、研究方法类期刊的文章

数量较少。综合年均刊文量来看，刊文较多，同时保持较高影响因子的期刊均

带有一定的学科交叉性质，比如年均刊文 340 篇的 JOURNAL OF THE 

AMERICAN ACADEMY OF CHILD AND ADOLESCENT PSYCHIATRY 更偏精

神病学，年均刊文 256 篇的 COMPUTERS IN HUMAN BEHAVIOR 带有计算机

科学性质，NATURE HUMAN BEHAVIOUR 更是一本吸纳来自 20 多门学科论

文的综合性期刊。TRENDS IN COGNITIVE SCIENCES 在综述类期刊中表现较

好。在被引分数几乎相同的情况下，研究方法类期刊 BEHAVIOR RESEARCH 

METHODS年均刊文量明显多于 PSYCHOLOGICAL METHODS，是该类期刊中

具有代表性的刊物。 
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总体来看，美国兴办的心理学高水平期刊最多，在心理学领域也掌握了较

多的话语权。相较之下，中国缺少心理学高水平期刊，在国际上也未形成较大

的影响力。在我国心理学研究逐步登顶的过程中，轻视国内期刊的质量提升势

必会成为当今我国心理学研究发展的瓶颈。我国心理学家不仅要将论文发表在

高水平期刊上，也要大力建设国内心理学期刊，加速构建我国新时代高端学术

交流平台。 
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文献情报中心陈福佑和宋秀芳两位老师对本报告的指导。 

 

ch
in

aX
iv

:2
02

30
2.

00
07

3v
1


